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Pflege von Menschen mit Schluckstörungen – Mundpflege – 
Umgang mit PEG 

 
Das Schlucken ist eine der häufigsten Aktivitäten des menschlichen Körpers. In der Regel 
schlucken wir mehrere hundert Male pro Tag - reibungslos und sicher und ohne darüber 
nach zu Denken.  

In der Versorgung von älteren Menschen begegnen uns Schluckstörungen in 
unterschiedlichen Ausprägungen häufig. Deshalb sind professionelle pflegerische 
Interventionen wichtig und ermöglichen dem betroffenen Menschen Lebensqualität. Dies 
erfordert Kenntnisse über den Vorgang des Schluckens, über auftretende Schluckstörungen 
und geeignete Maßnahmen.  

Die Schwerpunkte des Seminars sind: 

o Anzeichen von Schluckstörungen 
o Schluckstörungen erkennen 
o Korrekter Umgang und Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme 
o Richtige Positionierung 
o Spezielle Mundpflege 
o Einsatz von Hilfsmitteln 
o Umgang mit der PEG 
o Klärung von Fragen 
o Besprechung von Beispielen aus Ihrer Praxis 

 
Die Fortbildung ist für alle an der Pflege und Betreuung Beteiligten geeignet.  
 
Veranstaltungsort:     Kosten p.P. incl. Tagesverpflegung: 
Vineyard Center Würzburg    140 Euro (incl. USt) 
Beethovenstraße 2       
97080 Würzburg      
 
Ihre Referentin ist Frau Elisabeth Lesslauer, Pflegefachfrau, Bildungsreferentin, 
Pflegeexpertin für außerklinische Intensivpflege und Beatmung 
 
Ihre Anmeldung senden Sie bitte per Email an fortbildung@bildungperfekt.de 

Herzliche Grüße 
 
 
 
 
Ihre Sonja Neuberg 


