
GrundpfleGe, prophylaxen und 
MobilitätsförderunG 

anmeldung unter

fortbildung@
bildungperfekt.de
Veranstaltungsort:
Vineyard Center, beethovenstr. 2, 
97080 Würzburg (nähe hauptbahnhof)

www.bildungperfekt.de

freuen sie sich auf einen praxistag, 
reich gefüllt mit Übungen und inter-
essanten aspekten zu ihrer täglichen 
arbeit. 

ihre referentin ist frau angelika Kuf-
ner, lehrerin für pflegeberufe, palliati-
ve Care fachkraft.

Zielgruppe: 
pflegehilfs- und fachpersonen, 
alle an der pflege beteiligten

termin: 
06. februar 2020  
von 09.30 uhr bis 16.30 uhr

Kosten:
140,00 euro 
der preis versteht sich incl. seminarunterlagen, 
Zertifikat und seminarverpflegung. Keine ust 
nach §4 nr. 21.

das seminar richtet sich konsequent an 
der praxis und dem alltag der Versorgung 
pflegebedürftiger Menschen aus. Grundle-
gende Kenntnisse in der Grundpflege, zur 
durchführung von prophylaxen und der 
Mobilitätsförderung stehen im Mittelpunkt. 
sie üben an diesem tag gemeinsam, festi-
gen ihr Wissen und Können und erhalten 
aktuelle informationen. 

» Grundlagen der Grundpflege

» Ziele der pflege

» umsetzungstipps

» handlungssicherheit

» situative haut- und Krankenbeobachtung

» berührungsqualität, umgang mit scham 
und intimsphäre

» praktische umsetzung der intertrigo, 
dekubitus- und Kontrakturenprophylaxe

» hautpflege und einsatz von pflege-
produkten

» rückenschonende arbeitsweise

» Wahrnehmungsförderung 

» Übungssequenzen 

» Veränderungen wahrnehmen, beurteilen, 
adäquat reagieren 

» dokumentation


