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Kultursensible Betreuung – Transkulturalität 
Lebenspraktische Biografiearbeit 

Pflichtfortbildung für zusätzliche Betreuungskräfte § 43b SGB XI 
 

In dieser 2-tägigen Online-Fortbildung steht an Tag 1 das Thema Transkulturalität, Kultur-
sensibilität und der Umgang in der Praxis der sozialen Betreuung im Vordergrund. Der zweite 
Seminartag bietet die Möglichkeit anhand des eigenen Biografiestrahls die berufliche Praxis zu 
reflektieren und Möglichkeiten sinngebender, lebenspraktischer Biografiearbeit zu erlernen.  
 

Folgende Themen werden im Schwerpunkt aufgegriffen: 
 

o Transkulturalität 
o Prägung, Sozialisation und die eigene Identität 
o Krankheits- und Altersverständnis in unterschiedlichen Kulturen 
o Generation der Gastarbeiter*innen 
o Kommunikation – verbale und nonverbale Codes 
o Überblick über die Religionen 
o Biografiearbeit 
o Lebenspraktisch und umsetzbar 
o Erstellen eines Biografiestrahls  
o Reflexion der Praxis 
o Möglichkeiten des Umgangs in der Praxis der Betreuung 

   

Die Seminartage sind – obwohl online - praxisnah aufgebaut. Neben theoretischem Wissen 
beschäftigen Sie sich mit der eigenen Identität und Prägung, sowie deren Auswirkung auf die 
Bedürfnisse eines Menschen. Sie reflektieren Ihre berufliche Praxis und erhalten Ideen zur 
praktischen Umsetzung einer kultursensiblen und biografieorientierten Betreuung.  
 

Die Pflichtfortbildung eignet sich für Mitarbeiter*innen der sozialen Betreuung von stationären 
Langezeitpflegeeinrichtungen und Tagespflegen und gilt als Pflichtfortbildung für die Betreuung. 
 

Das Training findet am 28. und 29. Oktober 2025 von 9.00-16.15 Uhr im Umfang von 16 UE 
online (Zoom) statt. Die Kosten betragen: 295,00 Euro der Preis versteht sich incl. Seminarunterlagen und Zertifikat. 

Keine USt nach §4 Nr. 21. 
 

Bei Interesse, im Falle von Rückfragen oder für Ihre Anmeldungen wenden Sie sich an: 
info@bildungperfekt.de  
 
Freuen sich auf zwei spannende und praxisnahe Seminartage mit bildungperfekt.  
Ihre Sonja Neuberg 

 


