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Integrative Validation IVAâ - Grundkurs 
Gelingende Kommunikation mit Menschen mit Demenz 

 
Die Betreuung, Pflege und Begleitung von Menschen mit Demenz ist eine der anspruchs-
vollsten Aufgaben. Die Integrative Validation (IVA) nach Richard® ist eine wertschätzende 
Methode für den Umgang, die Begleitung und die Kommunikation mit Menschen mit Demenz. 
Betroffene brauchen unsere akzeptierende Grundhaltung und unsere Bereitschaft, ihr "Anders-
Sein" zuzulassen und die Demenz als eine von vielen Formen des Alterns anzusehen. Mit der 
IVAâ ist es möglich, das Verhalten von Menschen mit Demenz zu verstehen, ihre Gefühle 
nachzuempfinden, ihre Wünsche nach Autonomie und Selbständigkeit zu beachten und eine 
Konfrontation mit Defiziten zu vermeiden. Die Schwerpunkte des 2-tägigen Grundkurses sind: 

o Verständnis für Menschen mit Demenz  
o Symptome und Schutzmechanismen bei Demenz  
o Ressourcenorientierung in Bezug auf Menschen mit Demenz  
o Innere Erlebenswelt der Betroffenen  
o Methodik der Integrativen Validation  
o Prävention, validierender Kurzkontakt  
o Validieren starker Gefühle 
o Praxisbeispiele 
o Lösungsorientierung im Alltag 

 
Die Fortbildung steht allen Interessierten offen und bietet sich hervorragend als 
Pflichtfortbildung für BetreuungsmitarbeiterInnen an. 
 
Veranstaltungsort:     Kosten p.P. incl. Tagesverpflegung: 
Vineyard Center Würzburg    280 Euro (incl. USt) 
Beethovenstraße 2     Seminarzeit:  
97080 Würzburg     26. und 27.09.2019 von 09.30 bis 16.30 Uhr 

Ihre Referentin ist Frau Anita Straub, Autorisierte Trainerin für Integrative Validation nach 
Richard®, Multiplikatorin des Demenz Balance-Modells© nach Barbara Klee-Reiter, 
Betreuungsfachkraft nach §§43b, 53c SGB XI 
 
Ihre Anmeldung senden Sie bitte per Email an fortbildung@bildungperfekt.de 

Herzliche Grüße 
 
 
 
Ihre Sonja Neuberg 


