
 
 
 
 
 
 
 

 
Erhaltung und Förderung der Mobilität 
Neuer Expertenstandard  
 
 
07. Juni 2016 
 

 
 
 
 

 
Termin: 
 
 

 
Dienstag,  07. Juni  2016 
10:00 Uhr - 17:00 Uhr 

 
 
Ort: 
 
 

 
St. Theresien- Krankenhaus gGmbH 
Mommsenstr. 16-28 
90491 Nürnberg   
 

Referent: 
 
 
 

Sonja Neuberg 
Gesundheits- und Krankenpflegerin, Lehrerin für Pflegeberufe,  
Palliative Care Fachkraft 

Leitung: 
 
 

Philipp Reiß 
Bildungsreferent DBfK Südost,  
Bayern-Mitteldeutschland e.V. 

 
Seminarkosten: 
 
 

 
€ 65,- für DBfK Mitglieder 
€ 95,- für Nichtmitglieder 
incl. Pausengetränke 
Mittagessen ist auf eigene Kosten am Veranstaltungsort möglich! 

Teilnehmer/innen: 
 

Herzlich eingeladen sind Pflegende aus allen Fachbereichen! 

 

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Anmeldung! 
DBfK Südost, Bayern-Mitteldeutschland  e.V.,  
Edelsbergstr. 6,  80686 München,     
Tel.: 089/17 99 70 0, Fax: 089/17 85 64 7,  
Email: suedost@dbfk.de, Online: www.dbfk.de -> Bildung 
 

• Sie erhalten eine Anmeldebestätigung per E Mail 
• Bezahlung: Die Seminargebühr ist vor Ort in bar an der Tageskasse zu entrichten 
• Registrierung beruflich Pflegender® (RbP): 8 Fortbildungspunkte 

Bei kurzfristigen Absagen nach dem  24.06.2016  müssen wir eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von € 35,- erheben,  
bei Fernbleiben die gesamte Seminargebühr. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarinhalt 
 
Der Begriff der Pflegebedürftigkeit ist oft mit Mobilitätseinschränkungen verbunden. 

Rund 75 Prozent der in stationären Pflegeeinrichtungen betreuten Menschen sind in ihrer 

Mobilität stark eingeschränkt. Ziel des Expertenstandards ist, dass jeder pflegebedürftige 

Mensch pflegerische Unterstützung erhält, die zum Erhalt und /oder zur Förderung der 

Mobilität beiträgt! 

 

In diesem Seminar wird der nationale Expertenstandard Erhaltung und Förderung der 

Mobilität vorgestellt und Möglichkeiten der Umsetzung besprochen.  

Sie reflektieren gemeinsam mit der Referentin: „Was setzen wir bereits um, was braucht 

es noch?" Im Mittelpunkt steht das Bewegungsförderungskonzept - wir betrachten 

Maßnahmen aus den Bereichen Sturz-, Dekubitusprophylaxe und der Mobilität. 

 
 
 
 
 
 
Anfahrtsbeschreibung 
 
Mit dem PKW: 
Sie verlassen die A3 an der Ausfahrt „Nürnberg Nord“ stadteinwärts. Von der „Äußeren 
Bayreuther Straße“ biegen Sie kurz nach dem Bahnhof „Nürnberg Nordost“ links ab in die 
„Mommsenstraße“. Das Krankenhaus liegt auf der linken Seite. 
 
Parken: 
Es gibt nur wenige Parkplätze, evtl. sollten Sie P + R nutzen. Kostenpflichtiges Parkhaus vor 
Ort möglich. 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Von Nürnberg-Hbf. fahren Sie mit der U2 in Richtung „Herrenhütte“ bis zur Haltestelle 
„Nord-Ost-Bahnhof“. Von dort aus sind es noch ca. 5 Minuten Fußweg. 
 
(Alle Angaben ohne Gewähr.) 
 


