
Schmerzmanagement in der Pflege – 
Expertenstandard DNQP 
Aktualisierung 2020

Anmeldung unter

fortbildung@
bildungperfekt.de
Veranstaltungsort:
Vineyard Center, Beethovenstr. 2, 
97080 Würzburg (Nähe Hauptbahnhof)

www.bildungperfekt.de

» Verfahrensanweisungen und 
Anpassungen im QMH

» Bedeutung und praktische Umsetzung im 
Unternehmen

Zielgruppe: 
Pflegefachpersonen, Leitungen, QMB  

Termin: 
17. Juni 2021 von 09.30 bis 16.30 Uhr

Kosten:
145,00 Euro 
Der Preis versteht sich incl. Seminarunterlagen, 
Zertifikat und Seminarverpflegung. Keine Ust 
nach §4 Nr. 21.

Der Expertenstandard Schmermanagement in der 
Pflege vereinigt in der aktualisierten Version von 
2020 die beiden Expertenstandards „Schmerzma-
nagement in der Pflege bei akuten Schmerzen“ 
und „Schmerzmanagement in der Pflege bei chro-
nischen Schmerzen“.
Damit das Ziel, „jeder Mensch mit akuten, chro-
nischen oder zu erwartenden Schmerzen erhält 
ein individuell angepasstes Schmerzmanagement, 
das der Entstehung sowie der Chronifizierung von 
Schmerzen und schmerzbedingten Krisen vor-
beugt oder Schmerzen beseitigt sowie zu einer ak-
zeptablen Schmerzsituation und zu Erhalt oder Er-
reichung einer bestmöglichen Lebensqualität und 
Funktionsfähigkeit beiträgt“, erreicht werden kann 
ist aktuelles Wissen, interprofessionelle Zusam-
menarbeit und ein funktionierendes Management 
unabdingbar.

Dieser Seminartag beinhaltet Fachwissen und 
Umsetzungstipps:

» Hintergrundwissen zum aktualisierten Standard

» Akute und chronische Schmerzen

» Stabile und instabile Situationen

» Schmerzerfassung und -verlauf

» Besonderheiten bei Menschen mit 
kognitiven Einschränkungen

» Interprofessionelle Zusammenarbeit

» Einsatz von Schmerzexperten

» Medikamentöse und komplementäre 
Schmerzbehandlung

» Wirksamkeitsüberprüfung

» Beratung und Begleitung

» Umsetzung im Pflegeprozess

bildungperfekt schafft für Sie den Transfer 
zwischen aktuellen wissenschaftlichen Er-
kenntnissen und der Umsetzung in Ihrem 
beruflichen Alltag. 

Ihre Referentin ist Frau Sonja Neuberg, 
Lehrerin für Pflegeberufe, Geschäftsführe-
rin bildungperfekt, Multiplikatorin EinSTEP, 
Palliative Care Fachkraft.


